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Des Petits Pas aux Grandes Destinées : Faire de l’Église une Famille
pour Tous



Introduction

Bienvenue à tous ! Aujourd'hui, nous allons découvrir que dans la maison de Dieu, il n'y a pas de
"spectateurs" et d'"acteurs", mais une seule famille où chaque membre, peu importe son âge, a une place
vitale.

« Jésus dit : Laissez les petits enfants, et ne les empêchez pas de venir à moi ; car le royaume des cieux est
pour ceux qui leur ressemblent. » (Matthieu 19:14)



Prière d’ouverture

Seigneur Jésus, nous Te remercions pour la joie d'être ensemble. Merci parce que Tu ne regardes pas à
l'âge, mais au cœur. Ouvre nos yeux pour voir la richesse de chaque enfant et de chaque adulte ici présent.
Apprends-nous à construire une église où chacun se sent aimé, écouté et utile. Amen.



Brise-glace : "Le Miroir des Générations"

Objectif : Créer une connexion immédiate entre les âges. Action : Formez des binômes (un adulte/senior et
un enfant/jeune). L'un commence par faire un geste simple (se gratter le nez, saluer, faire un cœur avec les
mains) et l'autre doit l'imiter exactement comme un miroir. Après 30 secondes, on change de rôle. Puis,
essayez de faire un geste ensemble qui représente "la famille".



Présentation du thème

Dans la Bible, les enfants n'étaient pas mis de côté. Samuel servait au temple dès son jeune âge, David a été
oint alors qu'il était le plus jeune de sa fratrie, et c'est un petit garçon qui a offert ses cinq pains et deux
poissons pour nourrir la foule. Intégrer les enfants, ce n'est pas seulement leur donner une "garderie", c'est
leur permettre de vivre leur foi avec nous, aujourd'hui. L'église de demain se prépare en aimant l'église
d'aujourd'hui.

Organisation des Groupes

Nous allons maintenant nous séparer en deux groupes pour explorer comment vivre cette intégration
concrètement.

• Groupe 1 : "Le Cœur qui Accueille" (Sous-thème : Créer un environnement d'appartenance et de sécurité
spirituelle).

• Groupe 2 : "Les Mains qui Servent" (Sous-thème : Impliquer activement les enfants dans le service et la
transmission).

GROUPE 1 : Le Cœur qui Accueille



Fiche 1 : Un Nom, une Identité

• Verset clé : "Je t'ai appelé par ton nom, tu es à moi." (Ésaïe 43:1)

• Explication : L'intégration commence quand on connaît le prénom de l'enfant et qu'il se sent reconnu
personnellement.

• Réflexion : Connaissez-vous le prénom de trois enfants de l'église que vous ne voyez pas souvent ?
Pourquoi est-ce important de se sentir "connu" ?

• Citation : "Dieu ne nous a pas créés en série, Il nous a créés chacun par notre nom." – Corrie Ten Boom

• Activité créative : L'Acrostiche Géant. Sur une grande feuille, écrivez le mot "BIENVENU" verticalement
et trouvez ensemble des qualités pour chaque lettre qui décrivent un enfant de Dieu.

• Défi pratique : Dimanche prochain, saluez un enfant par son prénom et demandez-lui une chose qu'il a
aimée dans sa semaine.



Fiche 2 : La Maison de l'Amour

• Verset clé : "Accueillez-vous donc les uns les autres, comme Christ vous a accueillis." (Romains 15:7)

• Explication : L'église doit être l'endroit le plus sûr et le plus chaleureux pour un enfant.

• Réflexion : Qu'est-ce qui rend une pièce accueillante pour toi ? Comment pouvons-nous rendre notre
salle de culte plus "amie des enfants" ?

• Citation : "L'humilité, c'est de ne pas penser moins de soi-même, mais de penser moins à soi-même." –
C.S. Lewis (pour nous rappeler de faire de la place aux plus petits).

• Activité créative : Le Sketch du "Fauteuil Vide". Jouez une petite scène où un enfant arrive dans un
groupe d'adultes qui discutent. Montrez la mauvaise façon (l'ignorer) et la bonne façon (lui faire une place
et l'inclure).

• Défi pratique : Préparer un petit "panier de bienvenue" ou des dessins à offrir aux nouveaux enfants qui
visitent l'église.



Fiche 3 : L'Écoute active

• Verset clé : "Que tout homme soit prompt à écouter, lent à parler..." (Jacques 1:19)

• Explication : Donner de l'importance aux enfants, c'est écouter leurs questions, même les plus
surprenantes sur Dieu.

• Réflexion : Quelle question sur Dieu te poses-tu souvent ? Adultes, comment réagissez-vous quand vous
n'avez pas la réponse ?

• Citation : "On peut prêcher un évangile très savant, mais si on n'aime pas, on ne touche personne." –
Billy Graham

• Activité créative : La Boîte à Questions Décorée. Décorez ensemble une boîte où les enfants peuvent
déposer anonymement leurs questions sur la Bible.

• Défi pratique : Organiser un temps de "goûter-questions" une fois par mois où les enfants interrogent un
aîné sur sa vie de foi.



Fiche 4 : La Sécurité Spirituelle

• Verset clé : "Mais, si quelqu'un scandalisait un de ces petits qui croient en moi..." (Matthieu 18:6)

• Explication : Protéger les enfants, c'est veiller sur leur cœur et leur innocence tout en les enseignant.

• Réflexion : Comment l'église peut-elle être un refuge face aux difficultés de l'école ou du monde ?

• Citation : "Le soin des enfants est la tâche la plus noble." – Saint Augustin

• Activité créative : Le Bouclier de la Foi. Dessinez un grand bouclier et inscrivez à l'intérieur les promesses
de Dieu qui protègent les enfants.

• Défi pratique : Prier chaque soir de la semaine pour la protection d'un enfant spécifique de la
communauté.



Fiche 5 : La Joie de se retrouver

• Verset clé : "Servez l'Éternel avec joie, venez avec allégresse en sa présence." (Psaume 100:2)

• Explication : Si l'église est ennuyeuse pour les enfants, ils penseront que Dieu est ennuyeux.

• Réflexion : Quel est ton moment préféré à l'église ? Comment rendre la louange plus dynamique pour
tous ?

• Citation : "Un chrétien triste est un triste chrétien." – Saint Philippe Néri (souvent cité par des héros de la
foi).

• Activité créative : L'Hymne de la Joie. Inventez un court refrain avec des percussions corporelles (taper
des mains, des pieds) que tout le monde peut apprendre en 2 minutes.

• Défi pratique : Intégrer un chant avec des gestes dans le prochain culte pour que les enfants participent
pleinement.

GROUPE 2 : Les Mains qui Servent



Fiche 1 : Petits serviteurs, Grands impacts

• Verset clé : "Que personne ne méprise ta jeunesse ; mais sois un modèle pour les fidèles." (1 Timothée
4:12)

• Explication : Les enfants peuvent servir : distribuer les feuilles, aider à la technique ou prier.

• Réflexion : Quelles tâches simples un enfant pourrait-il faire pour aider durant le culte ?

• Citation : "Dieu n'appelle pas ceux qui sont capables, Il rend capables ceux qu'Il appelle." – Hudson
Taylor

• Activité créative : Mime des Talents. Chaque participant mime un service (balayer, chanter, accueillir,
prier) et les autres doivent deviner.

• Défi pratique : Proposer à un enfant d'aider à la collation ou à l'accueil dès dimanche prochain.



Fiche 2 : Le Pont des Générations (Mentorat)

• Verset clé : "Dis aux vieillards d'être sobres... qu'ils donnent de bons enseignements." (Tite 2:2-3)

• Explication : L'intégration réussie passe par des duos : un ancien qui transmet son savoir à un plus jeune.

• Réflexion : Qui est ton "héros de la foi" dans cette église ? Qu'aimerais-tu apprendre d'un plus âgé ?

• Citation : "On ne peut pas donner ce qu'on n'a pas reçu." – Amy Carmichael

• Activité créative : Le Puzzle de la Transmission. Dessinez un pont sur plusieurs morceaux de carton.
Chaque participant écrit sur un morceau ce qu'il peut "donner" à l'autre génération, puis assemblez le
pont.

• Défi pratique : Former des binômes "Aîné-Enfant" pour s'écrire une carte d'encouragement une fois par
mois.



Fiche 3 : Prier comme un Enfant

• Verset clé : "Par la bouche des enfants... Tu as fondé ta gloire." (Psaume 8:2)

• Explication : La prière des enfants est puissante et simple ; l'église a besoin d'entendre leurs prières.

• Réflexion : Pourquoi Dieu aime-t-Il particulièrement les prières simples ? As-tu déjà été exaucé ?

• Citation : "La prière est la main qui actionne le bras de Dieu." – George Müller

• Activité créative : La Chaîne de Prière. Créez une chaîne avec des anneaux de papier. Sur chaque
anneau, un enfant écrit un sujet et un adulte s'engage à prier pour ce sujet.

• Défi pratique : Laisser un enfant conclure la prière lors du prochain culte ou repas d'église.



Fiche 4 : Témoigner dès l'enfance

• Verset clé : "Samuel grandissait. L'Éternel était avec lui." (1 Samuel 3:19)

• Explication : Un enfant peut parler de Jésus à ses amis mieux qu'un adulte. L'église doit l'encourager.

• Réflexion : Est-ce facile de dire qu'on va à l'église ? Comment l'église peut-elle t'aider à témoigner ?

• Citation : "Si vous gagnez un enfant, vous sauvez toute une vie." – D.L. Moody

• Activité créative : Improvisation d'une Parabole. En groupe, réinventez une parabole de Jésus (ex: la
brebis perdue) dans un contexte moderne (ex: un téléphone perdu au parc) pour expliquer l'Évangile.

• Défi pratique : Inviter un ami à une activité spéciale de l'église (fête, goûter, sortie).



Fiche 5 : Missionnaires en herbe

• Verset clé : "Allez, faites de toutes les nations des disciples." (Matthieu 28:19)

• Explication : Les enfants font partie de la mission globale de l'Église, ici et ailleurs.

• Réflexion : Comment pouvons-nous aider les enfants du monde entier à connaître Jésus ?

• Citation : "Si Dieu t'appelle, n'importe où est le meilleur endroit au monde." – Gladys Aylward

• Activité créative : Le Tableau Collaboratif des Nations. Dessinez une carte du monde et collez-y des
mains en papier découpées représentant les enfants de l'église qui "portent" le monde dans la prière.

• Défi pratique : Soutenir un projet pour enfants (parrainage, boîte de Noël) ensemble.



Conclusion commune

Synthèse : Intégrer les enfants n'est pas un programme, c'est une culture de l'amour. Quand un enfant se
sent chez lui à l'église, il y reste. Quand il se sent utile, il grandit. Nous sommes un seul corps, et chaque
cellule, petite ou grande, est nécessaire pour que le corps soit en bonne santé.

Prière finale : Seigneur, merci pour ce temps de partage. Nous Te prions pour notre église. Que les enfants y
trouvent des pères et des mères spirituels. Que les adultes y retrouvent un cœur d'enfant, simple et confiant.
Fais de nous une famille unie qui brille pour Toi. Au nom de Jésus, Amen !


